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Naturgy informa sobre el top 5 de los artefactos
de mayor consumo en verano

San Juan, 23 de febrero de 2026. En un contexto de demanda de energia eléctrica creciente,
Naturgy informa a sus clientes la lista de artefactos que mds consumen energia eléctrica en el
hogar.

La informacion es clave para tomar decisiones que pueden impactar positivamente en un ahorro
en la factura y a la vez, contribuir al mejor funcionamiento del sistema en momentos de alto
consumo.

Los cinco electrodomésticos que mas energia consumen

Aire acondicionado: entre 1.000 y 2.800 W

Horno eléctrico: entre 1.300 y 2.500 W

Pava eléctrica: entre 1.500 y 2.000 W

Lavarropas: entre 500 y 2.500 W por ciclo, segun temperatura del agua
Televisores y dispositivos electrdnicos: entre 40y 200 W

Otras medidas para ahorrar energia

e Ajustar el aire acondicionado entre 24°Cy 26°C

e Evitar la simultaneidad de equipos de alto consumo (como aires acondicionados en
distintos ambientes).

e Planchar y lavar en horarios de menor demanda (temprano por la mafana o al
anochecer).

e Aprovechar la luz natural durante el dia y reemplazar ldmparas incandescentes o de bajo
consumo por tecnologia LED

e Desconectar electrodomésticos en stand-by.

Naturgy reafirma su compromiso con la eficiencia energética acercando consejos y tips a sus
clientes. Para mas informacion, visitar: https://www.naturgysj.com.ar

Acerca de Naturgy Argentina

Es una comparnia multinacional lider en el sector energético y pionera en la integracion del gas y la electricidad en Latinoamérica y
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Esparia con presencia en mds de 20 paises. Naturgy Argentina es accionista mayoritario de las empresas Naturgy BAN, Naturgy
NOA y Naturgy San Juan.
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